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华夏银行全新发布财富管理与私人银行双品牌
10月15日，华夏银行在北京

举办“财富管理与私人银行业务品
牌发布”活动，同步推出财富管理
和私人银行双品牌。通过创新“橄
榄型”的全客群服务结构，既致力
于大众客户的价值提升，又精准服
务于中产和高端客群的个性化需
求，持续致力于客户家庭财富成
长，助力全体人民的幸福生活。华
夏银行董事长李民吉、行长张健
华、副行长杨伟等领导，全国社会
保障基金理事会原副理事长王忠
民、华夏新供给经济学研究院院长
贾康、国务院发展研究中心金融研
究所副所长陈道富等知名财经专
家出席发布会。

作为全国第五家上市银行，华
夏银行始终立足于提升客户价值、
服务实体经济。华夏银行董事长
李民吉在致辞中表示：华夏银行以
为人民谋幸福为使命，通过大财富
管理体系的建设，服务国家战略，
力促实现共同富裕。华夏银行定
位于综合金融服务银行，搭建“财
富管理-资产管理-投资银行”的全
集团服务生态链，高水平构筑企业
金融新高地；创新“橄榄型”的全客
群服务结构，将每一位客户的每一
分信任转化为财富目标的达成。

在论坛上，华夏银行行长张健
华对当前财富管理大趋势、大格局
变化以及银行在大财富管理时代
的优势深入浅出地谈了自己的观
点。张行长表示，银行将会是一个
合作共赢的平台，成为金融资源的
整合者，与伙伴机构共同为客户服
务。近年来，华夏银行内部进行了
一系列的改革，全行从战略方面高
度重视零售业务，投入大量资源进
行重兵布局，从各方面提供机制保
障。张行长还谈到，以人民为中
心、以客户为中心是财富管理的根

本要义，华夏银行的目标是要打造
成为一个持续“善利于您”的财富
管理机构，持续地服务客户、为客
户创造价值，把最美好的一面奉献
给客户。

华夏银行从战略规划角度高
屋建瓴，持续加快推进财富管理与
私人银行体制机制建设。在发布
会上，华夏银行副行长杨伟强调了
华夏银行以客户为中心，把“善利”
作为一以贯之的财富管理初心。
对华夏银行在2021-2025年新
一轮发展期内深化零售金融发展
战略，助力客户、客户家庭及客户
企业守护价值、创造价值的措施，
从投资品种、专业服务、科技支撑
及非金融服务等多个方面进行了
说明，并表达了华夏银行立志于
“善利”、传承于“善利”、笃行于“善
利”，致力打造“做持续善利于您的
财富管理银行”的财富愿景。

“承水之德 善利于您”
——打造财富管理新格局

匠心载志，笃行乾坤。华夏
银行以诚信之本处世立业，以至
诚之心善利客户，以睿智之行深
耕品牌。华夏银行LOGO来源于
国宝玉龙，玉龙代表着华夏文明
的历史积淀。华夏文明始于水，
承于水。《道德经》中云：上善若
水，水善利万物而不争。讲述了
水之德，在于胸怀天下，心爱万
物，惠利他人，而达到“上善”的境
界。从玉龙起源到承水之德，华
夏银行的财富管理与私行品牌，
推崇若水文化。

观水有术，必观其澜。华夏银
行秉承以客户为中心的宗旨、承水
之品德，以诚信之本、知微之能、睿
智之行，构建开放的大财富管理平

台，不断提升财富管理效能，做财
富的守护者、价值的共创者。

华夏银行财富管理与私人银
行秉承“承水之德，善利于您”的
财富观，善利于客户需求、偏好、
体验、便捷，为客户提供投资建
议及资产配置方案；提供完善丰
富的产品选择和个性定制；提供
理财经理、投资顾问、产品经理、
外部专家等专业团队组合式服
务；提供高效的智能投顾和手机
银行等。

通过建立投资研究支持体
系，专业的投资顾问队伍、高效的
部门协同协作、完善的信息系统
等，实现财富管理体系聚合发展。

关于“家庭财富管理”
——建立财富管理新体系

本次圆桌论坛特别邀请到全
国社会保障基金理事会原副理事
长王忠民、华夏新供给经济学研究
院院长贾康、国务院发展研究中心
金融研究所副所长陈道富，与华夏
银行行长张健华就共同富裕大背
景下财富管理的发展趋势、机构变
革、挑战应对等方面进行了深入广
泛的探讨。

王忠民表示，社会居民进行财
富管理时需要专业的机构，因为专
业机构有逻辑、有方法、有足够的
认知。投资者选择机构时要注重
是否有以下特征：有没有真正的风
险管理；能不能长期持续地带来稳
定收益回报。

贾康认为，财富管理是整个中
国走向共同富裕过程里供给体系
的组成部分。未来，越来越多的人
会从原来的中低收入阶层进入中
产阶层，再进入中产阶层上半区，
再进入富裕阶层、高净值人群。专
业机构必须适应社会客观需要，进
而提供有效的金融服务。

陈道富提到，我国资管行业正
处于重构变革的关键时期，打破了
原来的格局和模式，新参与的机构
可以更好地寻找未来真正的着力
点。建议华夏银行能够以专业化
的、包容的态度真正地走近投资
者，提供有温度的服务。

张健华行长向嘉宾们介绍了
华夏银行为打造家庭财富管理银
行在企业战略、组织架构、技术支
撑、人才队伍等方面的投入，阐述
了华夏银行财富管理与私人银行
业务未来的发展目标，并就如何实
现目标与在座嘉宾进行了探讨。

聚焦财富管理“家服务”
——创造财富管理新价值

在“财富管理与私人银行业务品
牌发布”活动现场，华夏银行“家庭财
富成长节”同步启动，以“财富成长节、
家庭惠享日”为主题，推出一系列优惠
产品回馈客户，丰富投资产品货架。

财富成长节期间，活动精彩纷呈：
一折优惠、千场活动——活动

期间，推出千只基金产品一折手续
费优惠政策、开展千场客户活动；

双重精选、精益求精——精选
头部机构、精选优质产品；

仨月狂欢、精彩纷呈——活动
时间持续三个月；

四大主题、伴您一生——生财、理
财、护财、传财；

五重好礼、惊喜不断——开户
尊享礼、首购专享礼、交叉签约礼、
资产提升礼、萌新聚惠礼。

2021年是“十四五”开局之
年，也是华夏银行新五年规划的起
步之年。华夏银行提出建设“有特
色的家庭财富管理银行”新主张，向
品牌注入内核，围绕家庭及成员生
命周期的全阶段金融需求，寻甄财
富管理特色之道，通过提供全集团
全市场的开放式产品平台、专业适
配的投资研究与资产配置建议和极
智敏捷的全周期服务体验，全力相
伴每一个家庭对美好生活的追求。

在“服务新时代，建设新华夏”主题
引领下，华夏银行财富管理与私人银
行业务将秉承“承水之德，善利于您”
的财富观，用专业体现价值，用服务彰
显宗旨，做持续善利于您的财富管理
银行。通过构建开放式的财富管理生
态，不断提升财富管理效能，做客户财
富的守护者，打造享誉市场和千家万
户的专业化财富管理机构。 华宁

10月20日是第24个世界
骨质疏松日，今年的主题为“骨量
早筛查，骨折早预防”。2018年
我国首次中国居民骨质疏松症流
行病学调查显示，50岁以上人
群 骨 质 疏 松 症 患 病 率 为
19.2%。中老年女性骨质疏松
问题尤为严重，50岁以上女性骨
质疏松症患病率为32.1%；65
岁以上女性的骨质疏松症患病率
更是达到51.6%。

南京市中西医结合医院骨科
副主任医师王睿介绍说，很多人
认为骨质疏松是一种老年疾病，
但实际上，从30岁开始，骨量到
达峰值，骨密度会开始缓慢下
降。骨密度越低、骨量越低，越
容易骨折。

骨质疏松≠骨质疏松症

王睿提醒读者朋友们注意，
“骨质疏松”和“骨质疏松症”虽一
字之差，概念却是完全不同的。
随着年龄的增大，骨量有所丢失，
骨质变得更薄、更松，是人体正常
的生理老化过程。

根据世界卫生组织的定义，
骨质疏松症是一种代谢性骨病，
有着骨密度数值标准：和年轻时
达到的最高骨量相比，降低2.5
个正常波动范围（标准差）才叫做
骨质疏松症；低于正常值一个标
准差以上但还没有达到2.5个标
准差时，只能算是骨量减少。从
骨密度数值看，先是正常值中较
低的骨量，然后是骨量减少，最后

必须达到相当的程度才能算是骨
质疏松症。很多老人确实有骨质
疏松，但严格来说是在骨量减少
的范围内，如果没有发生过骨质
疏松骨折，则还不能直接诊断为
骨质疏松症。所以，提高骨质疏
松的意识是对的，也是科普宣传
的目标；但也不必看到“骨质疏
松”就草木皆兵，需要正规的骨密
度检查才能确定。

那么，是不是还没达到骨质
疏松症就没事了呢？也不对。
如果近几年身高降低超过3厘
米，有骨折史、绝经过早等，说明
具有危险因素，需要明确病因，
规范治疗。

补钙、喝骨头汤防治
“骨松”是误区

不少骨质疏松患者会问医
生：为什么天天补钙还会出现骨
质疏松？他们其实陷入一个误
区：补钙＝防治骨质疏松。骨质
疏松症是骨代谢的异常造成的。
因此骨质疏松症的治疗不是单纯
补钙，而是综合治疗，比如补充维
生素D等，提高骨量、增强骨强度
和预防骨折。患者应当到正规医
院进行诊断和治疗。

还有很多老人都认为喝骨头
汤就能补钙，但事实并非如此。
骨头中的钙能溶解在汤里的量很
低，用1公斤肉骨头煮汤两小时，
汤中的含钙量仅20毫克左右，因
此，用肉骨头汤补钙远远不能满
足需要。按成人每日需要800毫

克钙计算，估计需要300-400碗
骨头汤才可以满足人体钙的需
要。骨头汤里大量的脂肪会对老
年人的身体健康造成其他危害。
如糖尿病、心血管疾病等。所以，
预防骨质疏松应注意饮食多样
化、少油、不宜多吃高蛋白质和咖
啡因的食物。

骨质疏松者要“补”
还要“动”

很多骨质疏松患者因为自身
骨折风险高，所以不敢运动。但
是，如果不注意锻炼身体，反而会
加快骨质疏松的发展，更容易发
生骨折。事实上，人要保持正常
的骨密度和骨强度，需要不断地
进行运动刺激，缺乏运动就会造
成骨量丢失。因此，体育锻炼对
于预防和治疗骨质疏松都有积极
作用。骨质疏松患者如果不注意
锻炼身体，肌力会减退，对骨骼的
刺激减少，这样不但会加快骨质
疏松疾病的进展，还会影响关节
的灵活性。

要预防和治疗骨质疏松，除
了多晒太阳、多吃含钙多的食
物、戒烟戒酒外，还要坚持户外
锻炼，进行快步走、慢跑、游泳等
运动。每天要保证20分钟以上
的光照，建议活动时间以上午
9—10时、下午2—5时为佳，因
为这时的紫外线A光束有利于
钙吸收。

通讯员 杨璞
南京晨报/爱南京记者 戚在兵

世界骨质疏松日

专家：喝骨头汤不能防骨质疏松
第二医院汤山院区恢复门急诊
门诊全面采取预约制就医

晨报讯（通讯员 魏林玲 南京
晨报/爱南京记者 戚在兵）经上级
主管部门批准，10月18日，南京
市第二医院汤山院区（南京市公共
卫生医疗中心）恢复门急诊服务。

据了解，前期开放结核科门
诊、感染病科门诊及肝病科门
诊，门诊核酸采集点正常运行，
其他门诊（含综合门诊、发热门
诊）开放时间另行通知。同时，
南京市第二医院汤山院区设在

其他地方的结核科门诊、感染病
科门诊停诊。

门诊全面采取预约制就医。
预约挂号请至公众号下面菜单栏
“就诊服务”—“预约挂号”处点击
预约。就诊期间请遵守疫情防控
要求，全程规范佩戴口罩，主动出
示健康码、行程码，配合体温测量
及流行病学史调查。主动与他人
保持1米以上距离，严格执行“一
医一患一诊室”。

13岁男孩9厘米钢针塞尿道
市儿医手术顺利取出

晨报讯（通讯员 张艾萱 南
京晨报/爱南京记者 钱鸣）记者
从南京市儿童医院泌尿外科主
治医师汪俊处了解到，近日该院
收治了一例13岁尿道异物的患
儿，医生在膀胱镜下竟然取出一
根长近9厘米的钢针。

据悉，男孩是10月12日下午
由急诊送至南京市儿童医院河西
院区。家长告诉接诊的急诊外科
医生，孩子近两日出现了血尿的情
况，并伴有疼痛和不适感，但不知
道什么原因。然而，当骨盆平片结
果出来后，医生和家长都震惊了，
片子显示男孩的盆腔内有一根细
长的金属阴影。再三询问后，男孩
说出了实情。原来一两周前，男孩
因好奇自己将一根缝被子的钢针
从尿道塞入，“塞进去后我就后悔
了，但已经拿不出来了，想尿也尿

不出来。”男孩说道。
于是男孩被收治于广州路

院区泌尿外科，值班的汪俊医生
立即安排了急诊手术。

当晚，汪俊为男孩实施异物
取出术。“膀胱镜进入尿道后，可
以看到钢针已经位于后尿道，且
针尖已经扎进了尿道壁组织内。”
汪俊只能先将针向后推，使针完
全暴露在后尿道中，继而再用异
物钳夹取针尖通过尿道慢慢取
出。最终，钢针被顺利取出时，令
在场的医生护士大吃一惊，这根
大号的钢针长近9厘米。

泌尿外科主任郭云飞提醒
家长，尿道、阴道异物不仅会发
生在小宝宝身上，一些大龄儿童
也可能存在，因此适龄的生殖健
康教育在孩子的任何年龄段都
是必须的。


